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Годовалому ребенку вынесли приговор. 
Иммунодефицит, синдром Вискотта-Олдрича. 
Единственный шанс на жизнь – ТКМ. 
Трансплантация костного мозга. Поиски 
неродственного донора в России оказались 
безуспешными, следующим шагом стало 
обращение в международный регистр. 
И донор нашелся. Не один, а целых три. 
Вот только стоимость операции рушила все 
робкие надежды на выздоровление — больше 
20 млн. рублей (и это, не считая расходов 
на проживание и дальнейшую реабилитацию).

В немецкий Мюнхен Саша летел в 
критическом состоянии. Врачи детского 
онкогоспиталя сказали прямо – успели вовремя, 
через пару месяцев малыша бы не стало. 
Слышать это было страшно, но именно в тот 
момент мы поняли, что сделали невозможное — 
денег, которые были собраны, хватило и на 
операцию, и на то, чтобы мама Аня была рядом 
с сыном все долгие месяцы борьбы 
со смертельной болезнью. В 2020-ом, в год, 
когда Саша её победил, мы открыли 
благотворительный фонд «Чистые души».

СОДЕРЖАНИЕ

О ФОНДЕ

Я не знала этих слов Махатмы 
Ганди в 2019-ом, когда вместе 
с подругами организовывала и 
координировала операцию по 
спасению Саши Брюханова.

 «Лучший способ 
найти себя — 
это потерять… 
в служении 
другим».
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В 2022 году, каким бы сложным он не был, мы  
определили новый вектор развития нашего фонда. 
Мы по-прежнему помогаем детям с первичными  
иммунодефицитами - среди наших подопечных  
больше ста мальчишек и девчонок.  

Но сегодня в нашей заботе и внимании нуждается и  
старшее поколение - бабушки и дедушки, которые  
живут в пансионатах и домах для престарелых. 
Более 1000 человек получили нашу помощь: 
лекарственные препараты, медицинское  
оборудование, новогодние подарки.
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Возможно, вы слышали о них, но 
вряд ли знаете, что их уже больше 
четырехсот. И с каждым годом 
появляются все новые и новые 
варианты не заразных, но очень 
опасных врожденных дефектов 
иммунной системы.

Ребенок появляется на свет и 
начинает болеть. Часто и тяжело. 
Его организм не умеет или теряет 
способность защищаться от вирусов, 
грибков, бактерий и прочих 
чужеродных тел. А еще от 
собственных клеток, когда те 
превращаются в злокачественную 
опухоль. Первичные 
иммунодефициты – результат 
генетической поломки.

НАША 
МИССИЯ ПУБЛИЧНЫЙ 

ОТЧЕТ 

2023

ЗАБОТА
Ген – это то, что передается от 

родителей потомству, как одно 
целое. Самый маленький кусочек, 
на который можно разделить ДНК. 
Макромолекулу, которая хранит 
информацию о нашей 
наследственности.

Дезоксирибонуклеиновая кислота. 
Вы помните, как она выглядит, 
со школы. Её двойная спираль 
состоит из четырех повторяющихся 
нуклеотидов – аденина, гуанина, 
цитозина и тимина. Любое 
изменение в нуклеотидной 
последовательности – генетическая 
мутация. Это не урок биологии, мы 
просто хотим еще раз напомнить о 
том, что человек хорошо изучил ген, 
как элементарную единицу 
наследственности. Но только учится 
чинить дефектные участки ДНК.

Его главная миссия - адресная помощь детям 
с первичными иммунодефицитами. 
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Лечение пациентов с первичными 
иммунодефицитами сегодня – это 
почти всегда пересадка 
биоматериала от здорового 
человека. И всегда – значительные 
расходы. 

Поэтому основное направление 
работы нашего фонда – сбор 
средств конкретному ребенку. 

Как мы это делаем? С помощью 
программных проектов, а их уже 10! 
Мы привлекаем к популяризации 
благотворительности бизнесменов, 
общественных деятелей, 
спортсменов и людей искусства. 

Участвуем в благотворительном 
аукционе «Meet For Charity».

Да, это адресная, если можно так 
сказать - скорая помощь нашим 
подопечным. Потому что у 
большинства из них нет времени 
ждать. Но сегодня мы всё чаще 
рассказываем и еще больше 
показываем – приложив минимум 
усилий, один человек может 
помочь многим. Сдав 4 мл крови, 
можно решить глобальную 
проблему!

МАРИНА НЕТРЕБКО
ПРЕЗИДЕНТ ФОНДА
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Успех ТКМ, одной из самых 
дорогостоящих операций в медицине, 
определяет не цена, а поиск и 
активация донора. Человека, который 
безвозмездно пожертвовует другому 
свои здоровые стволовые клетки. Их 
еще называют гемопоэтическими, то 
есть кроветворными. Они отвечают за 
иммунитет и производство всех клеток 
крови: лейкоцитов, эритроцитов и 
тромбоцитов. Пересаженные больному 
даже в небольших количествах, 
гемопоэтические стволовые клетки 
способны полностью восстановить 
кроветворение в его организме. 
Фабрика этих клеток — костный мозг. 
Губчатая питательная ткань внутри 
большинства костей человеческого 
скелета.

То, о чем мы сейчас говорим, для 
многих становится открытием. Больше 
половины из нас ничего не знают о 
костном мозге, а каждый второй 
считает его пересадку опасной 
процедурой. И это заблуждение 
мешает спасать жизни наших детей.

Наш системный проект – 
«Генетический близнец» посвящен 
донорству костного мозга. Найти 
подходящую группу крови проще, чем 
костный мозг. У каждого он свой. 

ПРОГРАММЫ ФОНДА

Да,  (так 30 % реципиентов
называют людей, нуждающихся в 
трансплантации) могут рассчитывать на 
членов семьи. И вопреки 
распространенному мнению, это не 
родители, а братья или сестры. В 
остальных 70% случаев ищут человека 
с таким же HLA-фенотипом. Набором 
генов, отвечающих за совместимость 
тканей. 

Удивительно, но «близнецы» по 
гистогенетическим, то есть тканевым 
параметрам, встречаются чаще, чем 
кажется... Один на 10 000 человек.

Фенотипирование — исследование 
клеток и генотипа, проходят все 
добровольцы от 18 до 55 лет. Их 
данные хранятся в регистрах доноров 
костного мозга. В нашей их 19. Они 
объединены в 2 крупные база данных, 
но вместе содержат не больше двухсот 
тысяч фенотипов. А должно быть 
минимум 4 миллиона. Потому что у нас 
многонациональная страна, а значит 
много генетических сочетаний. Чем 
больше будет доноров разных 
национальностей и коренных этносов, 
тем результативнее будет поиск. 

Еще один немаловажный момент - 
активация генетического близнеца-
соотечественника обойдется в десятки 
раз дешевле иностранного.

ТВОЙ ГЕНЕТИЧЕСКИЙ БЛИЗНЕЦ
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Цель нашего проекта – создание единого национального 
регистра доноров костного мозга. 

А  – популяризировать донорство костного мозга. задача

Мы призываем поделиться лекарством, которое есть 
в каждом из нас:

Всего 1% потенциальных доноров становятся реальными. 
Но даже в случае забора материала, взятые клетки 
восстанавливаются меньше, чем за 2 недели. Стоит ли упускать 
шанс спасти чью-то жизнь, если для Вас это ничего не будет стоить?

ЕСЛИ ВЫ ЗДОРОВЫ

СТАРШЕ 18 ЛЕТ 

И ВЕСИТЕ БОЛЬШЕ 50 КГ

ТО СДАЙТЕ 4 МЛ КРОВИ
НА ТИПИРОВАНИЕ  

В ЛЮБОЙ ИЗ ЛАБОРАТОРИЙ «ИНВИТРО» 
ИЛИ ЦЕНТРАХ МОЛЕКУЛЯРНОЙ ДИАГНОСТИКИ «CMD»

ВСТУПИТЕ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
РЕГИСТР

50 кг
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010 580

580 ЧЕЛОВЕК СТАЛИ 
ПОТЕНЦИАЛЬНЫМИ 

ДОНОРАМИ КОСТНОГО 
МОЗГА 

Cтать генетическим 
близнецом может любой 

человек: студент, 
спортсмен, бизнесмен, 

артист, байкер.

БОЛЬШЕ 100 ГЕРОЕВ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 
В ЗАПИСИ РОЛИКА

студенты, спортсмены, 
байкеры, бизнесмены, 

артисты, политики, 
дизайнеры, пилоты, 
предприниматели, 

госслужащие.
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ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ДОНОРСТВА 
КОСТНОГО МОЗГА

НЕРОДСТВЕННЫЙ 
ДОНОР

С ПОХОЖИМ 
HLA-ФЕНОТИПОМ

РОДСТВЕННИКИ

30% 70%

ДОНОР ДЛЯ ТКМ
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ДЕТИ ВМЕСТО ЦВЕТОВ

Ты помнишь, было вокруг
Море цветов и звуков.
Из тёплых маминых рук
Учитель взял твою руку...

Эти стихи поэта-песенника 
Константина Ибряева лучше любых 
других передают атмосферу Дня 
Знаний. Море цветов... 1 сентября оно 
захлестывает школьные дворы и 
оседает в классах — в вазах и ведрах. 
Потому что цветов всегда больше, чем 
может унести домой учитель. Букеты, 
подаренные от души или потому что «так 
заведено», скромные и огромные, через 
пару дней загрустят и завянут — на 
глазах у детей.

 Наверное, и об этом думала в 
далеком 2013 году Ася Штейн, педагог 
одного из столичных лицеев. Тогда, на 
своей личной странице она написала, 
что лучше подарить учителю один букет 
от класса, а остальные деньги передать 
нуждающимся, чем принести тысячу 
цветов. 

Этой осенью призыв нашего фонда 
услышали 8 470 учеников из 242 классов, 
36 городов и сел России.

Скажем сразу — на предложение 
откликнулся не только конкретный 
класс.

 Инициативу поддержал фонд помощи 
хосписам «Вера». Он первым 10 лет 
назад официально провел акцию «Дети 
вместо цветов». 
А потом присоединились и другие 
благотворительные фонды. 
Среди них и наш - «Чистые души».

 «Дети вместо цветов» теперь уже 
всероссийский урок человечности и 
милосердия, приуроченный к началу 
учебного года. Он не отменяет давнюю 
школьную традицию - дарить 1 сентября 
букет любимому учителю, а продолжает 
доброе начинание одного из них.

 1 букет от класса, остальное — 
на пожертвование.

1 128 285 рублей 
было собрано и направлено на адресную 
помощь подопечным благотворительного 

фонда «Чистые души» - детям 
с первичными иммунодефицитами и ДЦП. 

Собранные средства 
помогли нашему фонду 
оказать поддержку детям, 
которые находятся на 
лечении в НМИЦ онкологии 
имени Н.Н. Блохина и 
ежемесячно перечислять 
туда материальную помощь, 
продолжая одну из важных 
программ - «Лабораторный 
контроль».
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  — это про осознанное и добровольное «ДЕТИ ВМЕСТО ЦВЕТОВ»
желание детей помочь своим сверстникам. 

Тем, кто 1 сентября не сядет за парту и, возможно, проведет новый учебный 
год в больничной палате. Вот почему мы не настаиваем, не призываем и не 
переубеждаем. Если родители поддержали ваше желание участвовать в 
акции, а одноклассники - нет, всегда можно найти единомышленников в 
другом классе или сделать это самостоятельно. А пожертвование может быть 
любым. Даже рубль это много, когда нас много.

 Ну, а в том, что педагоги правильно оценят такой поступок, мы не 
сомневаемся. Помните, как там в конце стихотворения у Ибряева: «Из теплых 
маминых рук Учитель взял твое сердце!» - сердце, которое он обязательно 
научит трудится, любить и сострадать.

P.S. Мы знаем, что все, кто снова или впервые 
присоединился к акции в этом году, сделал это бескорыстно. 
Но нам все равно захотелось всех поблагодарить. 

Как мы это сделали? Вместе с нашими друзьями. 
На основе оцифрованной картины Никаса Сафронова мы 
сделали открытку и разослали её классным руководителям. 
Вместе с ней пришел и подарок ученикам — видео с 
поздравлением от Вани Дмитриенко, певца и автора 
суперхита «Ты — Венера, я — Юпитер».
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Анна Русска, Дарья Давыдова, Дмитрий Озман, Алексей Черных, Анна 
Грачевская и Марина Нетребко на презентации благотворительной акции и 
дегустации десерта «Павлова» в Vasilchuki Chaihona №1 . 

Немного напускной строгости снаружи и невероятная нежность внутри... 
Этому десерту уже почти век, а Австралия и Новая Зеландия до сих пор не 
могут договориться, кто придумал его первым ... в честь нашей легендарной 
балерины

 «Павлова» в Vasilchuki Chaihona №1 - это воздушное безе с нежнейшим 
маскарпоне, свежими ягодами и оригинальным соусом из манго. В период с 
8 и до 15 марта десерт был представлен в специальном меню сети 
ресторанов, часть средства от продажи которого были направлены в фонд 
«Чистые души» на поддержку программы «НЕ ОДИН ДОМА», помощь 
бабушкам и дедушкам, которые проживают в домах-интернатах.

Это тот случай, когда гости ресторана забыли про диету и получили 
двойное удовольствие - от десерта и возможности сделать доброе дело!

EAT FOR CHARITY

48 ресторанов принимали участие в акции 
Более 2 000 десертов гости ресторанов 
заказали по специальному меню
150 000 рублей было направлено на помощь 
одиноким бабушкам и дедушкам
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ресторанов 
приняли участие в акции48

Более 2 000 десертов 
гости ресторанов заказали 
по специальному меню 2000

было направлено 
на помощь одиноким 
бабушкам и дедушкам

150000
рублей

13



ЛАБОРАТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ

Во время длительного и 
тяжелого лечения в условиях 
стационара ребенок проходит 
объемные обследования: КТ, 
МРТ, УЗИ, анализы крови. ... но 
не все анализы покрывает полис 
ОМС, в таком случае на помощь 
приходим МЫ!

А все для того, чтобы как 
можно раньше диагностировать 
и исключить онкопатологии, а 
также для мониторинга 
эффективности назначенного 
лечения, обнаружения 
рецидивов. 

Самое сложное — поставить диагноз вовремя!
Уже несколько лет мы поддерживаем детей из онкологи-
ческого центра им. Н.Н. Блохина.

За 2023 год мы вместе с вами 
оказали помощь !62 детям

62
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Полмиллиона рублей собрали участники благотвори-
тельной Мозгобойни в ресторане Simach в Недальнем. Её 
организовали и провели создатели игры Ruda Games и БФ 
«Чистые души».

Мозгобойня – это всегда прекрасный повод для встре-
чи, но 24 октября прошла особая игра. В поддержку 
подопечных фонда. 100 человек объединились в 11 
команд и провели вечер в напряженной интеллектуаль-
ной схватке, которую с азартом и юмором модерировали 
ведущая шоу «Студия СОЮЗ» на ТНТ Елена Гущина и актер 
театра и кино, шоураннер, сценарист Денис Косяков.

Среди тех, кто поддержал идею благотворительного 
квиза и возглавил команды знатоков - народный худож-
ник России Никас Сафронов, актриса и телеведущая 
Анфиса Чехова, актриса Снежана Самохина , шеф-
редактор журнала ОК! Россия Евгения Белецкая, спор-
тивный журналист Олеся Серегина, селебрити-
фотограф Дмитрий Исхаков, речевой тренер и эксперт 
по коммуникациям Ксения Телешова, имиджмейкер 
Жанна Чернякова, глава юридического департамента 
АО «СГ-транс» Алексей Черных, управляющий директор 
клиники «Кит» Кирилл Птицын и советник президента 
ПАО «МТС» по культуре и социальным проектам Надеж-
да Лысенко.

1 место в игре взяла команда, которую уве-
ренно вела к победе Мария Тарханова, дирек-
тор продюсерского центра «Останкино», 
председатель Союза пиарщиков России. 

2 место получила команда шоумена и рези-
дента «Comedy Woman» Евгения Бороденко.

3 место заняла команда Ильи Труханова, 
основателя компании «Бека РУС» и клиники 
«КИТ» в Куркино.
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ 
КОНЦЕРТ 

АНТОНА СЕВИДОВА 
В ДМИТРОВСКОМ 

ДЕТСКОМ ДОМЕ

Антон Севидов — российский музы-
кант, композитор, диджей, фронтмен 
группы «Tesla Boy» и друг нашего фонда 
несколько месяцев назад провел бла-
готворительный концерт для ребятишек 
детского дома г. Дмитров.

В канун Нового года мы приехали в 
гости к ребятам в Дмитровский дом-
интернат. Это не просто интернат, одно 
из социальных учреждений города, а 
скорее ДОМ ДУШИ для деток, к которым 
здесь относятся с большой любовью и 
заботой.

Сегодня здесь 125 воспитанников. У 
многих множественные патологии. Самые 
тяжелые дети — с физическими недостат-
ками, умственными отклонениями и ДЦП. 
Чтобы праздник коснулся каждого из них, 
мы привезли подарки и веселое настрое-
ние. Помог нам в этом создатель и фрон-
тмен группы «Tesla Boy» — Антон Севидов 
и его команда.

Встреча получилась очень теплой и 
трогательной. Воспитанники детского 
дома послушали хиты группы в исполне-
нии Антона, а после, вместе поиграли на 
музыкальных инструментах и придумали 
аранжировку к собственному треку #лето-
моресвета.

Вместе весело шагать по просторам… 
помните слова песни из далекого детства?

А ведь и правда #вместемыможемвсе
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Пашу, Егор и вся команда Black Star всегда спешат на помощь подопечным 
фонда «Чистые Души». 

Мы ликовали со всей страной и поздравляли ребят с победой в испытаниях 
«Фактора страха» на СТС,  в которых они проявили все свои сильные стороны и 
волевые решения. 

Сила духа — одна из самых важных черт характера человека и она присуща 
Пашу на все 100% 

На своем примере он и его команда доказали, что никогда не сломаются, 
сумеют пройти все трудности и найдут выход даже из самой сложной ситуации. 

Победу в испытаниях ребята посвятили благой цели — помощи детям с 
тяжелыми заболеваниями! Спасибо за то, что ваши действия и поступки всегда 
имеют особый смысл, а благотворительность  —  осознанная потребность в 
жизни.

ФАКТОР СТРАХА НА СТС

300 000 рублей 
были направлены на помощь детям 

с иммунодефицитами
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СЕМЕЙНЫЙ ЦЕНТР «ДМИТРОВСКИЙ». 
Здесь живут дети, имеющие особенности 

физического и интеллектуального развития. 
Мы давно дружим и в канун Нового года 

обязательно ездим в гости. В этот раз вместе с 
нами приехала SportZania. Преподаватели и 
вожатые этого образовательного проекта 
используют методику edutainment – обучение с 
развлечением. И превращают любую встречу с 
детьми в праздник.

6 станций, на каждой – веселое задание. И 
его подопечные семейного центра выполняли с 
огромным удовольствием. Ну, и заслужили… 
сладкие подарки! Мы собрали их вместе с вами 
и передали ребятам. 

18

SPORTZANIA БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ИГРА 
ПО СТАНЦИЯМ В КАНУН НОВОГО ГОДА 
ОТ КОМАНДЫ SPORTZANIA



Сенсорная комната — это альтерна-
тивный способ развития для «особен-
ных» детей. 

Попробуем вместе исполнить их 
большую мечту!

Благотворительный фонд 
«Чистые души» начал 
сбор на оборудование 

для сенсорной комнаты 
в центре и планирует 

передать его в 
следующем году. 

Но есть кое-что еще! 
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БФ «Чистые души» провел это мероприятие в поддержку 
новогоднего проекта, посвященного подопечным Елизаветинского 
детского хосписа. Его цель - исполнение желаний неизлечимо 
больных детей. Свой вклад в общее дело внесли и все те, кто пришел 
25 декабря на благотворительный «Новогодний квартирник».

Вечер начали с мастер-классов:
- собирали новогодние композиции из датской ели с Дарьей 

Ромашовой, основателем цветочных мастерских «Следуй за цветами» 
и «Крутим букеты»;

- создавали штамповую роспись холста с элементами авторского 
стиля с Глебом Солнцевым, современным мультидисциплинарным 
художником;

- погрузились в мир авторских коктейлей вместе с Андреем 
Суравовым, создателем Gintl Gin и идеологом бара Ginstitute.

НОВОГОДНИЙ КВАРТИРНИК 

Новогоднее настроение 
не приходит по 
расписанию, но мы 
знаем, как его создать!
25 декабря в Доме 
поэтов состоялся 
благотворительный 
«НОВОГОДНИЙ 
КВАРТИРНИК».

250 тысяч рублей на «Большие маленькие мечты» собрали 
участники «Новогоднего квартирника» в Доме поэтов.

Новый год — рукотворная сказка. Участники вечера изучили 
авторские приемы росписи холста с мультидисциплинарным 
художником Глебом Солнцевым, изготовили новогодний декор с 
Дарьей Ромашевой, основателем цветочных мастерских «Следуй 
за цветами» и погрузились в мир авторских коктейлей вместе с 
Андреем Суравовым, сооснователем бренда. А завершился вечер 
литературными чтениями, в которых приняли участие актриса 
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После, провели литературные чтения, в которых приняли участие:
- Юлия Александрова, актриса театра и кино;
- Данил Мухин, блогер, актер, писатель;
- Катарина Султанова, писательница и поэтесса.

250 000 рублей 

Все средства от продажи билетов были направлены 
на помощь детям с тяжелыми заболеваниями 

и в Елизаветинский детский хоспис на реализацию проекта 

«БОЛЬШИЕ МАЛЕНЬКИЕ МЕЧТЫ»

Фуршет от Pizza Maestrello, живая музыка, сувениры бренда 
Tchaikovskiй и автограф-сессия с главными героями мероприятия – мы 
сделали всё, чтобы камерный вечер получился атмосферным и очень 
теплым. В благодарность за помощь детям с паллиативным статусом.

У них есть сказочный замок, в котором они живут. Внимание, любовь и 
забота, которыми их окружают мамы и папы. Но не всегда у родителей 
есть время и возможность осуществить заветное желание тяжелоболь-
ного ребенка.

И самое главное! 
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СПЕЦПРОЕКТЫ

БОЛЬШИЕ МАЛЕНЬКИЕ МЕЧТЫ

Артем, Вова, Данила, Ярослав, 
Ксюша и еще 28 мальчишек и 
девчонок ждут Нового года в 
Елизаветинском хосписе. 
Там, где каждый из детей с 
паллиативным статусом знает 
простую истину. Жизнь - всег-
да праздник. И каждую минуту 
этого праздника мы можем 
сделать ярче.

Сказочный замок в г. Истра постро-
или для тех, кто знает, что покинет 
этот мир раньше своих родителей, но 
с огромной благодарностью прини-
мает каждый день жизни.

Елизаветинский детский хоспис. 
Его подопечные тоже ждут Нового 
года и до последнего верят в чудо. 
Мы здесь, чтобы успеть исполнить их 
мечты и желания.

Эти дети окружены вниманием и 
заботой, но не всегда у их мам и пап 
есть возможность осуществить завет-
ное желание умирающего ребенка. 
Мы не сможем подарить принцам и 
принцессам этого замка главное из 
чудес – здоровье. Но всё остальное 
нам по силам. Если - ВМЕСТЕ!

МЫ ИСПОЛНИЛИ 
ЖЕЛАНИЯ ВСЕХ ДЕТЕЙ
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В том, что Ксюша сегодня не говорит, не умеет 
глотать и двигаться, виноват вирус простого герпе-
са. Это он вызывает острое инфекционное пораже-
ние головного мозга. Вопреки диагнозу, который 
девочке поставили в 8 месяцев, в четыре года она 
научилась ходить. Но после операции перестала. 
Тем не менее врачи обнадежили родителей — шанс 
восстановить двигательные функции всё таки есть. 
С помощью реабилитационного тренажера с 
электродвигателем MEGA-T150.

Ксения ПИНЕВИЧ, 12 лет
Герпетический энцефалит, эпилепсия, 
синдром Веста

Данила АРШИНКИН, 7 лет 
ДЦП, двойная гемиплегия  

Спастический тетрапарез (а именно так по-другому называется 
болезнь Данилы) - самая сложная форма ДЦП. Поражения 
головного мозга и нервной системы необратимы. Данила не 
может держать голову, руки и ноги его не слушаются, отсутствует 
речь, но он — ребенок! Любит мультфильмы «Маша и Медведь» и 
«Простоквашино». А еще обожает маму и бабушку. Для ухода за 
ребенком им очень необходима специализированная коляска.

Меценат приобрел для Данилы 
инвалидную коляску 
HOGGI BINGO Evolution

БФ «Чистые Души» 
и меценаты фонда
приобрели тренажер 
для Ксении

23



Артем СЫКАЛО, 10 лет 
Спиноцеребеллярная атаксия III типа

Вова КИСАРИН, 11 лет 
ДЦП, бронхолегочная патология,

трахеостома  

150 000 рублей 

Еще 30 детей получили сладкие подарки 
и подарочные сертификаты 

в «Детский мир» на общую сумму

За умение стоять ровно, уверенно двигаться и прыгать на 
одной ноге отвечает малый мозг - мозжечок. Из-за его 
повреждения возникает одно из редких неврологических 
заболеваний. И лечения, которое остановило бы прогрес-
сирующее нарушение координации движений и речи, 
сегодня нет. В свои десять Артем знает, что его ждет. Но 
этот улыбчивый мальчишка и сам не унывает, и близким не 
дает. Мечтает о планшете и большом игрушечном танке!

Жизнь Вовы и так началась непросто. ДЦП – результат 
родовой травмы. Теперь вот мальчику учиться дышать 
через трубку. Трахеостому ему поставили после перене-
сенной пневмонии. Он не говорит, но общается. Глаза-
ми. Они у него очень красивые – в опушке длинных 
ресниц. Как любой ребенок, Вова будет рад любым 
новым игрушкам, но особенно планшету – будет смот-
реть на нем «Смешариков» и «Трёх богатырей». А еще он 
очень любит воздушные шары!

Вова и Артем 
получили к Новому Году 
планшеты
HONOR Pad X9 LTE 128 ГБ
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НЕ ОДИН ДОМА

Новый год. Сказка, в которой каж-
дый из нас может стать главным 
героем и подарить праздник тем, кто 
в эти дни острее всего чувствует свое 
одиночество. 

12 месяцев назад мы запустили проект «Не 
один дома»: навещали бабушек и дедушек в 
пансионатах и интернатах, покупали лекарства 
и необходимую технику, доставляли наборы 
продуктов одиноким старикам на дом. В канун 
Нового года мы дали старт новому марафону и 
пригласили Вас стать его участником.

Все вместе мы смогли подарить хорошее 
настроение постояльцам пансионата, а еще 
наполнили мешок Деда Мороза сладкими 
подарками  и другими необходимыми вещами.

НЕ ОДИН ДОМА

Новый год. Сказка, в которой каж-
дый из нас может стать главным 
героем и подарить праздник тем, кто 
в эти дни острее всего чувствует свое 
одиночество. 

12 месяцев назад мы запустили проект «Не 
один дома»: навещали бабушек и дедушек в 
пансионатах и интернатах, покупали лекарства 
и необходимую технику, доставляли наборы 
продуктов одиноким старикам на дом. В канун 
Нового года мы дали старт новому марафону и 
пригласили Вас стать его участником.

Все вместе мы смогли подарить хорошее 
настроение постояльцам пансионата, а еще 
наполнили мешок Деда Мороза сладкими 
подарками  и другими необходимыми вещами.
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мастера помогали 
создавать стильные 
образы3

сладких подарков были переданы 
в канун Нового года, а также 
лекарственные препараты 
и другие специализированные вещи 
необходимые для жизни и здоровья 
бабушек и дедушек
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 бабушек и дедушек пришли 
в «День красоты» 
сделать новую прическу20

 бабушек и дедушек пришли 
в «День красоты» 
сделать новую прическу20
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MEET FOR CHARITY – 
ДРУЗЬЯ И ПАРТНЕРЫ БФ «ЧИСТЫЕ ДУШИ»

Это  крупнейший в России благотворительный аукцион встреч с известными 
людьми.

Лечение пациентов с тяжелыми заболева-
ниями это всегда значительные расходы. 
Поэтому основное направление работы 
фонда – сбор средств конкретному ребенку.

Как мы это делаем? С помощью програм-
мных проектов, а их уже 10! Мы привлекаем к 
популяризации благотворительности бизнес-
менов, общественных деятелей, спортсменов 
и людей искусства. Участвуем в благотвори-
тельном аукционе «Meet For Charity». 

13 292 376 рублей
За 2023 год нами было собрано 
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СПЕЦПРОЕКТЫ

ФОРУМ СТРАН БРИКС+

В настоящее время мир стоит на пороге 
глобальных перемен, перемен в сторону спра-
ведливого сотрудничества, основанного на 
взаимном уважении традиций и ценностей всех 
стран и народов, на принципах объединения и 
увеличения благосостояния их жителей, через 
совместные проекты.

В проектах любого масштаба взаимодейству-
ют не просто компании и страны, а конкретные 
люди.

9 и 10 ноября 
в Санкт-Петербурге 
состоялся 
5-й Международный 
форум стран БРИКС+

БФ «Чистые Души» принял 
участие в дискуссии на тему «Бла-
готворительности и перспективах 
ее развития». 

Наш системный проект «Генети-
ческий близнец», посвященный 
донорству костного мозга – произ-
вел огромное впечатление и 
привлек внимание общественнос-
ти к его популяризации.
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ 
КОНЦЕРТ 
ОПЕРНОЙ ПЕВИЦЫ 
ДАРЬИ ДАВЫДОВОЙ

В элегантном сочетании уникального сопрано российской оперной певицы Дарьи 
Давыдовой и богатой импровизационной палитры известного пианиста, солиста Bel 
Suono Никиты Хабина, прозвучали известнейшие музыкальные творения на грани двух 
направлений искусства - оперы и джаза.

С каждого приобретенного билета часть средств были направлены на помощь детям. 

В феврале в камерной атмосфере Мало-
го зала Московской Консерватории внима-
нию уважаемой публики была впервые 
представлена новая оригинальная про-
грамма «Opera & Jazz».

из онкологического 
центра 

им. Н.Н.Блохина 
смогли пройти

 дополнительные 
исследования

5 
маленьких 
пациентов 
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ФОРУМ: 
РОЛЬ РЕПУТАЦИИ В УСПЕХЕ БРЕНДА 
И ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТА «ГУДВИЛЛ» 
В RADISSON BLU ШЕРЕМЕТЬЕВО

Основатель проекта Мария Тархано-
ва - Председатель Союза Пиарщиков 
России, директор Продюсерского 
Центра Останкино и научный сотруд-
ник первая поделилась опытом завое-
вания высокого индекса репутации, 
создания сильного реноме и разобра-
ла важнейшие критерии оценки гуд-
вилла персоны и компании. 

Также ценностями компании и нюан-
сами позиционирования всемирно 
известного бренда поделился Андрей 
Абрамов, генеральный менеджер 
отеля Radisson Blu. 

В рамках встречи, был освещен 
вопрос благотворительности в России 
и какое место она занимает среди 
компаний. Большое выступление по 
этой теме дали:  Анатолий Вассерман - 
депутат ГД РФ; Лянка Грыу - Россий-
ская актриса; Марина Нетребко — 
президент БФ «Чистые Души».

В зале собрались более 
200 представителей 
бизнеса, управляющие 
партнеры и топ-менеджеры 
компаний. 
Главная тема для 
обсуждения — оценка 
деловой и личной 
репутации. 
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100 000 рублей 
было привлечено 

на благотворительность 
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Самый распространенный способ, и, казалось бы, самый понятный - когда бизнес перечис-
ляет часть средств в фонд или организует благотворительную акцию с вовлечением клиентов, 
перечисляя процент с продаж. При такой механике потребители чувствуют причастность к 
доброму делу, а сама акция положительно влияет на имидж компании.

КОРПОРАТИВНАЯ
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

ПОПУЛЯРНЫЕ ПОДХОДЫ И ВИДЫ КОРПОРАТИВНОЙ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ:

СОБЫТИЙНАЯ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Часто желание компании участвовать в 
благотворительности связано с конкрет-
ным поводом: праздником или большим 
событием. Например, в преддверии Нового 
года руководство предлагает сотрудникам 
сделать общий подарок дому-интернату или 
исполнить желание тяжелобольного ребен-
ка. Или, даже, организовать настоящий 
праздник и приехать с визитом в центр.

КОРПОРАТИВНОЕ 
ВОЛОНТЕРСТВО

Сотрудники добровольно участвуют в 
социальных программах при поддержке 
своей компании — становятся донорами 
костного мозга/крови, навещают пожилых в 
домах престарелых, сажают деревья, 
проводят мастер классы, дни красоты и т. д.

БИЗНЕС ЖЕРТВУЕТ ТО, 
ЧТО ПРОИЗВОДИТ

Это одна из самых эффективных практик, 
когда компания помогает тем, в чем лучше 
всего разбирается или то, что производит.

PRO BONO
Еще один вид волонте-

рства — это интеллектуаль-
ная помощь, когда сотрудни-
ки или узкие специалисты 
безвозмездно помогают 
фонду своими навыками и компетенциями. 
Фонды и их подопечные точно так же нужда-
ются в профессиональных психологах, 
юристах, дизайнерах, IT и других специалис-
тах, но не всегда могут предложить им 
конкурентную зарплату.

За год для подопечных было проведено
11 юридических консультаций, 
20 индивидуальных сессий с психологом, 
обработано 3 обращения к услугам пере-
водчика.
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ГЕОГРАФИЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

РАЗНЫЕ РЕГИОНЫ РФ И КАЗАХСТАНА:
Москва и Московская область, Санкт-Петербург, Истра, Коломна, 
Петропавловск-Камчатский, Новомосковск, Балашиха, Рошаль, 
Щелково, Самара, Липецк, Клин, Ивантеевка, Феодосия, Люберцы, 
Химки, Ярославль, Электросталь, Раменское, Явасс (Саранск), 
Дубна, Соликамск, Воронеж, Чигарок, Сокол, Кострома, 
Нефтеюганск, с. Сторожевое, Кунгур, Одинцово, Минусинск, 
Мытищи, Чулково, Орехово-Зуево, Зеленоград, Можайск, Ессентуки, 
Краснодар, Ульяновск, Балаково, Канск, Благодарный, Саратов.

ГОРОДА
ПРИСУТСТВИЯ43
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НАШИ ДРУЗЬЯ

Сергей ГОРЬКОВ

Юлия АЛЕКСАНДРОВА

Ольга ФЛЕР

Роман ТАРАСЕНКО

Алина КОВАЛЕВА

Михаил ДАШКИЕВДарья ДАВЫДОВААндрей МОЛЧАНОВ

Александр ГОРНЫЙ

Александр ТИТО

Анатолий ВАССЕРМАН

Татьяна БАБЕНКОВА Оксана ЛАВРЕНТЬЕВА

ПАШУ

ХАННА
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Роман МАЯКИН Катерина ЗАДВОРНОВАНикас САФРОНОВ Антон Севидов

Антон ГАЗИЗОВ Максим ЗАДВОРНОВСофия АКИМОВА Алексей КОГАЙ

Алексей ЧЕРНЫХ Семен АББАКУМОВТатьяна ГРАБОВИЧ Анна РУССКА

Ольга ПИСАРЕНКО Василь ГАЗИЗУЛИН Юлианна КАРАУЛОВА Ваня ДМИТРИЕНКО

Никита КОЛОГРИВЫЙ Мария ГОНЧАРУК Денис КОСЯКОВ Елена ГУЩИНА
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ПАРТНЕРЫ ФОНДА

37



PR   SMM

22

I
PR-КАМПАНИЯ В ПОДДЕРЖКУ ПОДОПЕЧНЫХ 
И ОСВЕЩЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БФ «ЧИСТЫЕ ДУШИ»  

Размещение информации о новом проекте 
«НЕ ОДИН ДОМА»  на 12 билбордах и одном  
digital-экране в Москве и Московской области  

Участие БФ «Чистые Души» в   
Благотворительном маркете   
«Есть Смысл» 

Помощь бабушкам и дедушкам  
в домах-интернатах: фонд  
«Чистые Души» запускает  
акцию «Не один дома»

СМИ О НАС

Помощь бабушкам
и дедушкам в домах-
интернатах: фонд 
«Чистые Души» 
запускает акцию 
«Не один дома»

Пресс-исповедь 
бренда Radisson – 
первого обладателя 
«Гудвилл-коэффициента»

Благотворительная Мозгобойня в ресторане Simach в Недальнем

Урок доброты 
и человечности 
в День Знаний!
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ОТЧЕТЫ ФОНДА
ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ЗА 2023 ГОД:

39

Поступления за год, в том числе:  17 037 418,11    

Физические лица  3 224 265,44    

Юридические лица  500 000,00    

Платформа Нужна помощь  20 775,73    

Платформа МитФоЧерити  13 292 376,94    

Расходы за год в том числе  ,   :  17 693 658,38    

Программа «Сбор средств для помощи в лечении 

детей», в том числе:
 14 725 270,27    

оплата медицинских услуг детям  

с ДЦП, адресная помощь
 150 000,00    

оплата медицинских услуг детям  

с поражением ЦНС, адресная помощь
 151 670,00    

оплата медицинского оборудования  

детям, находящимся  

на лечении, адресная помощь

 79 517,00    

помощь семьям, находящимся на 

лечении, адресная помощь
 12 425 199,40    

Целевые расходы для программы   :

Комиссия за зачисление пожертво-

ваний
 274 979,19    

Почтовые услуги  2 854,85    

Печать листовок, грамот  6 050,00    

Заработная плата кураторов про-

ектов
 1 381 788,61    

Материалы для акций по привлече-

нию пожертвований
 56 714,00    

Прочие целевые расходы  196 497,22    

Программа «Лабораторный контроль»  369 400,00    

Оплата платных медицинских иссле

дований детей в ФГБУ «НМИЦ ДГОИ  

им. Дмитрия Рогачева» Минздрава  

России по заявкам от ФГБУ «НМИЦ  

онкологии им. Н.Н. Блохина» Минз

драва России

 369 400,00    

Программа «Маленькая страна»  34 997,00    

Спортивный инвентарь  в МОО «Фе

дерацию художественной гимнастики  

адаптивного спорта»

 34 997,00    

Программа «Большие маленькие мечты»  259 963,00    

Подарки для детей в ЧУЗ «Елизаве-

тинский детский хоспис»
 259 963,00    

Программа «12 месяцев»  323 680,00    

 Благотворительная помощь детям,  

находящимся в домах-интернатах и в  

Детском центре абилитации Родник

 323 680,00    

Программа «Не один дома»  561 724,20    

Помощь одиноким пожилым людям,  

находящимся в пансионатах и  

домах-интернатах

 561 724,20    

  ,   :Административные расходы в том числе  1 418 623,91    

Заработная плата руководителя, 

включая НДФЛ и страховые взносы
 657 954,06    

Бухгалтерское обслуживание  457 630,00    

Аудит  200 000,00    

Аренда офиса, услуги связи; про

граммное обеспечение;  

услуги платежных систем и другое

 103 039,85    

Остаток неиспользованных пожерт-

вований на начало 2023 года
 831 548,96    

Остаток неиспользованных пожерт-

вований на конец 2023 года
 175 308,69    
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СДЕЛАТЬ ПОЖЕРТВОВАНИЕ

СТАТЬ ПАРТНЕРОМ ФОНДА

СТАТЬ НАШИМ ВОЛОНТЕРОМ

ПОДЕЛИТЬСЯ ИНФОРМАЦИЕЙ

Наш фонд родился в год, который изменил жизни миллионов  людей. 2020-ый — год 
пандемии коронавируса … и добра.

Оказалось, что людей, готовых прийти на помощь, больше, чем  мы думали!  
Для добрых дел необязательно нужны деньги, хотя именно они  решают глобальные 

проблемы наших подопечных. Главное —  не оставаться равнодушным. 
Интеллектуальное волонтерство,  участие в проектах фонда и их информационная 
поддержка  будут нужны всегда. Так мы помогаем не только конкретному  ребенку, мы 
меняем систему, делая благотворительность в  нашей большой стране - нормой жизни.  

С каждым днем у нашего фонда становится все больше  друзей и партнеров. И это 
здорово. Но еще больше нас радует  то, что помощь многих из них становится 
регулярной. Это  позволяет нашему фонду планировать свою работу и помогать  
эффективнее! 

  Если Вам понятны и близки наши цели, присоединяйтесь! Выберите удобный для 
Вас способ помощи. Это может быть  единовременное адресное пожертвование или 
рекуррентные  платежи. А может быть совместный проект, который станет  важным 
этапом в развитии корпоративной социальной  ответственности. 

Добрые дела не останутся незамеченными - они светят как маяки тем, 
кто ждет помощи.

ОТСКАНИРУЙТЕ QR-КОД   
для перехода 
на наш сайт

КАК ПОМОЧЬ

ОТСКАНИРУЙТЕ QR-КОД  
для перехода в наш 

в TELEGRAM
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В 2023 ГОДУ

ПОЛУЧИЛИ ПОМОЩЬ БЛАГОДАРЯ ВАМ

ДЕТЕЙ 

ПОЛУЧИЛИ 

ПОМОЩЬ
289

БАБУШЕК

И ДЕДУШЕК370

 17 037 000 ₽ 17 037 000 ₽ 17 037 000 ₽ 17 037 000 ₽ 17 037 000 ₽ 17 037 000 ₽
ОБЩАЯ СУММА ПОМОЩИ

42



ВМЕСТЕ 
МЫ 
МОЖЕМ 
ВСЁ

• 127287, Москва, ул.Башиловская, д.34, 
помещение II, ком. 31б, оф.6

• +7 (495) 128-80-87 
• www.fondchistiedushi.ru 
• info@fondchistiedushi.ru

ЗАБОТА
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